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Îá àâòîðå

Ðýé Ôîëè – áûâøèé ìîðÿê. Îí 20 ëåò ïðîðàáîòàë áàðìåíîì
è îôèöèàíòîì, îñíîâàë è èçäàåò æóðíàë Bartender Magazine –
åäèíñòâåííûé â ìèðå æóðíàë äëÿ áàðìåíîâ è îäèí èç íåìíîãèõ,
ïîñâÿùåííûõ ïðèãîòîâëåíèþ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ. Bartender
Magazine âûõîäèò óæå 18 ëåò, òèðàæ åãî ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ
è óæå äîñòèã 150 òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ.

Ðýé ðåãóëÿðíî ïóáëèêóåò ñâîè ïîëüçóþùèåñÿ íåèçìåííîé ïî-
ïóëÿðíîñòüþ ñòàòüè â ðàçëè÷íûõ èçäàíèÿõ ÑØÀ, ó÷àñòâóåò â ìíî-
ãî÷èñëåííûõ òåëå- è ðàäèîøîó, â ÷àñòíîñòè â ïåðåäà÷àõ Äýâèäà
Çþñêèíäà, Äæî Ôðàíêëèíà, Ïàòðèöèè Ìàê-Êàíí, íà êàíàëàõ
ABC-TV News, CBS News, NBC News, WOR-TV, â ïðîãðàììàõ Äîáðîå
óòðî, Àìåðèêà è Æèçíü ñ Ðåäæèñîì è Êàòè Ëè. Î Ðýå íåîäíîêðàòíî
ïèñàëè êðóïíûå æóðíàëû, â ÷àñòíîñòè Forbes è Playboy.

Êðîìå òîãî, Ðýé îñíîâàë “Çàë ñëàâû áàðìåíîâ”, ïîñâÿùåí-
íûé ëó÷øèì áàðìåíàì ÑØÀ, ïðè÷åì ëó÷øèì íå òîëüêî ñ òî÷-
êè çðåíèÿ ñïîñîáíîñòåé è óìåíèÿ ãîòîâèòü çàìå÷àòåëüíûå íà-
ïèòêè, íî è ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è ãðàæ-
äàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè.

Ðýé êîíñóëüòèðóåò íåêîòîðûõ – òîëüêî ñàìûõ ëó÷øèõ –
àìåðèêàíñêèõ ïðîèçâîäèòåëåé è èìïîðòåðîâ àëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ, à òàêæå ïðèäóìûâàåò íàçâàíèÿ äëÿ íîâûõ íàïèòêîâ.

Ó Ðýÿ êðóïíåéøàÿ â ìèðå êîëëåêöèÿ ñáîðíèêîâ ðåöåïòîâ
êîêòåéëåé, â êîòîðîé åñòü äàæå êíèãè, èçäàííûå â íà÷àëå
1800-õ ãîäîâ. Êðîìå òîãî, îí èçâåñòåí êàê êîëëåêöèîíåð øåé-
êåðîâ äëÿ êîêòåéëåé, â åãî êîëëåêöèè 368 øåéêåðîâ.

Ðýé Ôîëè íàïèñàë òðè êíèãè – Ultimate Cocktail Book
(Ñàìûé ïîëíûé ñáîðíèê êîêòåéëåé), Ultimate Little Shooter
Book (Ñàìûé ïîëíûé ñáîðíèê êðåïêèõ êîêòåéëåé), Advice from
Anonymous (Àíîíèìíûå ñîâåòû).

Ðýé æèâåò â Íüþ-Äæåðñè ñî ñâîåé æåíîé Æàêëèí (îíà æå äå-
ëîâîé ïàðòíåð íà ïðîòÿæåíèè óæå 13 ëåò) è èõ ñûíîì Ðàéàíîì.

Åñëè âû õîòèòå ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î æóð-
íàëå Bartender Magazine, îáðàùàéòåñü, ïîæàëóéñòà, ê Æàêëèí
(Äæåêè) Ôîëè ïî àäðåñó P.O. Box 158, Liberty Corner, NJ 07938; òå-
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ëåôîí 908-766-6006; ôàêñ 908-766-6607; àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
barma@aol.com; Web-ñàéò http://www.bartender.com.

³\Nz��Q~�Q
ß ïîñâÿùàþ ýòó êíèãó íåóòîìèìûì òðóæåíèêàì, êîòîðûå â

òå÷åíèå äîëãèõ ÷àñîâ ñ íåèçìåííûì òåðïåíèåì îáñëóæèâàþò
ïîñåòèòåëåé, ïðîÿâëÿÿ ïîíèìàíèå è âûäåðæêó (è ïðè ýòîì îá-
ëàäàþò ëåãêèì õàðàêòåðîì è óìåþò âåñåëèòüñÿ). Äðóãèìè ñëî-
âàìè, ÿ ïîñâÿùàÿ ýòó êíèãó áàðìåíàì.

Íó, è, ðàçóìååòñÿ, Æàêëèí Ìàðè è Ðàéàíó Ïèòåðó, êîòîðûå
íàïîëíèëè ìîþ æèçíü ñìûñëîì.

n�K{\|K^~\N}� Kz}\^K
ß õîòåë áû âûðàçèòü ñâîþ ñàìóþ ãîðÿ÷óþ áëàãîäàðíîñòü è

ïîääåðæêó Ñàðå Êåííåäè è ÷èêàãñêîìó ïîäðàçäåëåíèþ èçäà-
òåëüñòâà Wiley Publishing, Inc.

Çà ïðîâåðêó ïðàâèëüíîñòè ñîñòàâà âñåõ êîêòåéëåé è ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ñåðâèðîâêå è óêðàøåíèþ – îòäåëüíîå ñïàñèáî
ìèñòåðó Òèìó Ãàëëàíó, ðåäàêòîðó êíèãè Bartending for Dummies.

ß ÷ðåçâû÷àéíî áëàãîäàðåí ñîòðóäíèêàì Bartender Magazine, è
â îñîáåííîñòè ìîåìó ëó÷øåìó äðóãó Ëîðåòòå Íàòèåëî, çà ðå-
êîðäíî áûñòðîå îáñëóæèâàíèå.

À çà ïîñòàâêó âñåõ íåîáõîäèìûõ èíãðåäèåíòîâ äëÿ ìîèõ êîê-
òåéëåé õî÷ó âûðàçèòü ñàìóþ èñêðåííþþ ïðèçíàòåëüíîñòü: ìèñòåðó
è ìèññèñ Áèëë Ñýìþýëñ-ìë. è âñåìó ïåðñîíàëó êîìïàíèè Makers
Mark. È âîò åùå ëþäè, êîòîðûõ ÿ íå ìîãó îáîéòè ìîë÷àíèåì: Ýíñ-
ëè Äæ. Êîóë-ìë., Alambic, Inc.; Ëàóðà Áàääèø, Alden Group; Êðèñòåë
Õàðâè, Allied Domecq; Òàéëåð Á. Ôèëëèïñ è Âèëüÿì Í. ×àíãî,
Angostura International Ltd.; Äèàíà Áýðíåëë, Ìàéêë Ìàê-Íèë, Ìè-
ðîí Õîëüöìàí è âñå ñîòðóäíèêè êîìïàíèè Anheuser-Busch; Îñòèí,
Nicholos & Co., Inc.; Ýäóàðäî Ñàðäèíà è Õîñå Àðàãîí, Bacardi-
Martini U.S.A.; Äæîí Â.Î. Êåííàðä, Äæîí Îâåðôèëä, Ìýðè Ýíí
Óîððåí, Ñüþçåí Äæîññåëèí, Äæîí Âèäàë, Brown-Forman Beverages
Worldwide; Æàí-Ëóè Êàðáîíüåð, Òèôôàíè Ñþçàí, Champagne Wines
Information Bureau; Ìèøåëü Ðó, Äæåððè Ñ. Êèðàóëî, Ýðíåñò Êà-
ïðèà, Êåðè Øâàðö, Carillon Importers; Äæîí Ñàïàòà, Carneros
Alambic; Ëàíñ Áðóêñ è Æàííà Ìàê-Èíòàéð, Cohn & Wolfe; Ìàðòèí
Äæîíñ, Ãýðè Êëåéòîí è Ëîðè Òèññåí, Domecq Importers; ×åñòåð
Áðàíäåñ, Finnish National Distillers, Inc.; Òðåéñè Íóýëü, Fleishman
Hillard, Inc.; Áåëèíäà Õîðòîí, Foods and Wines from France; Ìàéêë
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Ëþôòãëàññ, Ëåà Äæ. Êàðëàéíåð, Ñàëëè Âîíñèê, William Grant &
Sons, Inc.; Ñüþçàí Îâåðòîí, Heaven Hill Distilleries, Inc.; Äàí Òåàðíî,
Heineken U.S.A.; Ãåîðã ÄèÁåíåäåòòî, Áîá Øåà, Áîá Ñàôôðåíäèíè,
Áèëë Äîíàí, Äæèì Ìèíãàðåëëè, Äîê Ñàëëèâàí, Ìàðê Ìåêåíàñ,
Hiram Walker & Sons, Inc.; Íîðòîí Êóïåð, Êåâèí Î’Áðàéåí è Ïàò-
ðèöèÿ Áîðíìàí, Charles Jacquin et cie., Inc.; Ìàéêë Äîíàõüþ è Êýò-
ëèí ÄèÁåíåäåòòî, Jim Beam Brands Worldwide, Inc.; âèííûå ïîãðåáà
Korbel Champagnes; Ýíäðþ Ôðèäìàí è Êýòëèí Êîííåëëè,
Kratz & Company; Laird & Co.; Êåéò Ìàê-Ìåíüþñ, Margaret Stern
Communications; Ìàéêë Ë. Ýâèòåéáë, Marie Brizard Wines and Spirits,
USA; Êåéò Êëÿéí, Milton Samuels Advertising Agency, Inc.; Ïèòåð
Íåëüñîí è Ìèøåëü Êðàóçå, Niche Marketing Corp.; Ãåéë Ôèíí-
Ãàâåëë, ×àðëüç Ôèëëèïñ, Ýíòîíè Ôîãëèî è ñîòðóäíèêè IDV North
America; Õîñå Ñóàðåö è Äæåéê ßêîáñåí, Coco Lopez, Inc.; Remy
Amerique; Ìýðè È. Âåéò, Rogers & Associates; Õàððèñîí Äæîíñ,
Sazerac Company, Inc.

Îòäåëüíàÿ áëàãîäàðíîñòü – Äæåôôó Ïîãàøó èç Schieffelin &
Somerset; êîìïàíèè Joseph E. Seagram & Sons, Inc.; Êðèñòåíó
Ìàê-Äîíàõüþ èç Seagram Chateau & Estate Wines; Êðèñó Ìîððè-
ñó, Ðåíå Êóïåð, Ïèòåðó Àíãóñó èç United Distillers North America;
Äåááè Ñêëÿð èç VSM Relations; Ýëåàíîð Ðóêìàí èç Wine
Institute; Ìàðèè Êîëîí èç Rums of Puerto Rico è Áîáó Áåðíøòåé-
íó èç Seagrams Americas.

Åùå ÿ õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü Äîðèñ è Ãàððè Íîóëçîâ èç ðåñòîðàíà
Manor (ãîðîä Âåñò-Îðàíæ, øòàò Íüþ-Äæåðñè) çà îêàçàííóþ ïîä-
äåðæêó, âîçìîæíîñòü ýêñïåðèìåíòèðîâàòü è ãîòîâíîñòü ïðèéòè íà
ïîìîùü äîáðûì ñîâåòîì, à òàêæå çàìå÷àòåëüíûé êîëëåêòèâ ðåñòî-
ðàíà Terrace Lounge è ëè÷íî Ìèëëè Ðèíàëüäè (è, êîíå÷íî, Ýíòî-
íè), Äæîíà Êîóýíà, Ìàéêà Êàììàðàíî, Ýíí è Äæîíà Ãèäèñîâ,
Èãîíà Êðîíàó, Ìýòòà Âîÿêà, Õàéìè Ëèôøèöà.

È åùå îäíî ãðîìàäíîå ñïàñèáî Ëåðîþ Íåéìàíó è Ëèííó Êóýé-
ëó, ÷åòå Âèëüñîíîâ, Äæèììè Öàççàëè, Äæî è Ìàðèàííå Ìàê-
Êëþðàì, Ýäó Äèìóðî, Ãàðè è Ìàäðè Õåéäèí Ðèãàíàì (ìîèì
äðóçüÿì ïî áóðáîíó), çíàìåíèòûì Ñòåôåíó è Àðëèí Âèñàêàÿì,
Ôîñòåðó Òåííàíòó, Áðþñó Êàëôàñó, Ñêèïó Íàò÷èíñîíó, Õîâàðäó
ßêîáçó, Ìàðâèíó Ñîëîìîíó, Áðàéàíó Ðý, Áèëëó Êóëëó, ×àðëüçó
×îïó, Ðåíå Áàðäåëü, äîêòîðó Âèëüÿìó Òîòó è âîîáùå âñåì, êòî ïî
äðóãóþ ñòîðîíó ñòîéêè áàðà, âñåì, êòî òåðïåë ìåíÿ, è, ðàçóìååòñÿ,
âñåì áàðìåíàì ìèðà, êîòîðûì äîâåëîñü îáñëóæèâàòü ìåíÿ!

Íàêîíåö, ÿ õîòåë áû ïîáëàãîäàðèòü Êàðëà Ãåðèêå, Ëóè Ðó-
áàíè÷÷è, Ëîðýí Õåéë èç Kobrand Corp., Äæîíà Äæåññè èç Marti,
Flores, Priesto & Watchel è Áèôôà è Ðàëüôà Àìàòî.
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Åñëè ê âàì ðåãóëÿðíî îáðàùàþòñÿ ñî ñëîâàìè “Íàëåé-êà ÷åãî-
íèáóäü, ïðèÿòåëü”, æåëàòåëüíî äåðæàòü â ãîëîâå ðåöåïòû ïðèìåðíî
äâóõñîò ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ êîêòåéëåé. ß ãîâîðþ “êîêòåéëåé”, ïî-
òîìó ÷òî, ñîãëàñíî Âåáñòåðó, òàê íàçûâàåòñÿ “ëþáîé àëêîãîëüíûé
íàïèòîê, ïðèãîòîâëåííûé èç êðåïêîãî àëêîãîëÿ, ñìåøàííîãî ñ âè-
íîì, ôðóêòîâûì ñîêîì è ïð.; ïîäàåòñÿ îáû÷íî ñî ëüäîì”.

Â ýòîé êíèãå ÿ ðàññêàæó, êàê ãîòîâèòü è ïîäàâàòü êîêòåéëè. Âû
íàéäåòå çäåñü âñå ðåöåïòû, ïî êîòîðûì ñìîæåòå ïðèãîòîâèòü íà-
ïèòêè äëÿ ñåáÿ è ñâîèõ ãîñòåé. ß îáúÿñíþ, êàêèå êóõîííóþ óòâàðü
è ïîñóäó èñïîëüçîâàòü, êàê ïîäãîòîâèòüñÿ ê âå÷åðèíêå. Êðîìå òîãî,
âû óçíàåòå ìíîãî èíòåðåñíîãî î ëèêåðàõ, âèíàõ, ïèâå è ïð.

Îäíàêî áàðìåíîì íåëüçÿ ñòàòü çà îäèí äåíü, äà è îò çàó÷åí-
íûõ íàèçóñòü ðåöåïòîâ ïðîêó ìàëî. Íóæåí îïûò, è, ÷òî åùå
âàæíåå, íóæíî óâàæàòü è öåíèòü ëþäåé. Åñëè âû íå ëþáèòå
ëþäåé, íè ýòà êíèãà, íè âîîáùå âñå êíèãè, ïîäîáíûå ýòîé, íå
ñäåëàþò âàñ áàðìåíîì.

ß ðàáîòàþ áàðìåíîì óæå 30 ëåò è îáîæàþ àòìîñôåðó áàðîâ è
ðåñòîðàíîâ. ß íàñëàæäàþñü îáùåíèåì ñî ñâîèìè ïîñåòèòåëÿìè.
Îíè ïðèõîäÿò, ÷òîáû îòäîõíóòü è ïîâåñåëèòüñÿ. Ìîÿ çàäà÷à –
ïîìî÷ü èì â ýòîì, ñîçäàòü äîáðîæåëàòåëüíóþ è ñïîêîéíóþ àòìî-
ñôåðó, ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ãîñòè ïî÷óâñòâîâàëè ñåáÿ êàê äîìà, íî
ïðè ýòîì íå íàâÿçûâàòü ñâîå îáùåñòâî è íå ëåçòü â ÷óæèå äåëà.
Ýòîìó íåëüçÿ íàó÷èòüñÿ – ýòî ïðèõîäèò ñ îïûòîì ïðè óñëîâèè
ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ ñâîåé ðîëè. Áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî âòîðîå ó
âàñ èìååòñÿ, à íàä ïåðâûì âû óæå ðàáîòàåòå. Âû âñå äåëàåòå ïðà-
âèëüíî, ÿ ýòî òî÷íî çíàþ, – âåäü âû ïðèîáðåëè ýòó êíèãó.

¤Ky u\���\zK}�N� �}\v y~�{\v
Ýòà êíèãà – ñïðàâî÷íèê, òàê ÷òî ëó÷øå âñåãî îäèí ðàç ïðî-

÷åñòü åå îò íà÷àëà äî êîíöà, à ïîòîì çàãëÿäûâàòü ïî ìåðå íåîá-
õîäèìîñòè. Âîîáùå-òî, êíèãà áûëà çàäóìàíà êàê ñáîðíèê ðå-
öåïòîâ, áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíà â àëôàâèòíîì ïî-
ðÿäêå â ãëàâå 18 (íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ýòî ñàìàÿ áîëüøàÿ ãëàâà
êíèãè). Â ïðåäìåòíîì óêàçàòåëå êîêòåéëè ñèñòåìàòèçèðîâàíû
ïî îñíîâíûì èíãðåäèåíòàì.
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Êàê âû óæå, äîëæíî áûòü, çàìåòèëè, êíèãà ñîïðîâîæäàåòñÿ îã-
ëàâëåíèåì è óêàçàòåëÿìè – î÷åíü óäîáíî äëÿ ïîèñêà.

¤Ky u\N}^\Q~K �}K y~�{K
Êàê è âñå êíèãè ñåðèè ...äëÿ “÷àéíèêîâ”, ýòà ðàçäåëåíà íà

÷àñòè è ãëàâû. Êàæäàÿ ãëàâà ñîâåðøåííî ñàìîäîñòàòî÷íà, òàê
÷òî íå îáÿçàòåëüíî ÷èòàòü ãëàâû ïîäðÿä. Âîò âêðàòöå ñîäåðæà-
íèå ÷åòûðåõ ÷àñòåé.

¹KN}� I. 6N~\z�
Â ýòîé ÷àñòè ðàññêàçûâàåòñÿ î êóõîííîé óòâàðè è ïîñóäå,

áåç êîòîðûõ íå îáîéòèñü íè îäíîìó áàðìåíó. Êðîìå òîãî, âû
îçíàêîìèòåñü ñ íåêîòîðûìè ïðèåìàìè, êîòîðûå ïîìîãóò âàì
âûãëÿäåòü íàñòîÿùèì ïðîôåññèîíàëîì. Âû óçíàåòå, ÷åì çàïàñ-
òèñü äëÿ âå÷åðèíêè. Ìîé ðàññêàç ñîïðîâîæäàåòñÿ èíòåðåñíûìè
ðèñóíêàìè è òàáëèöàìè.

¹KN}� II. ¤^K}y�v \x�\^ – \} z�Ny�
|\ z\|y�

ß ïîñâÿòèë ýòó ÷àñòü îñíîâíûì âèäàì àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè.
Âû óçíàåòå, ãäå è êàê èõ èçãîòàâëèâàþò, êàê èõ õðàíèòü è ïîäàâàòü.
Âû óçíàåòå, íàïðèìåð, êàê äåëàþò äæèí, – îá ýòîì ðàññêàçûâàåòñÿ
â ãëàâå 11. Õîòèòå çíàòü, ïî÷åìó ó øîòëàíäñêîãî âèñêè òàêîé
ïðèâêóñ? Çàãëÿíèòå â ãëàâó 12.

¹KN}� III. 8Q�Qu}�
Ïåðâàÿ ãëàâà ýòîé ÷àñòè (ãëàâà 18) ñîäåðæèò ïî÷òè òûñÿ÷ó

ðåöåïòîâ êîêòåéëåé, ïðåäñòàâëåííûõ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå.
Òàì âû íàéäåòå è êëàññè÷åñêèå íàïèòêè, è ïîÿâèâøèåñÿ ñðàâ-
íèòåëüíî íåäàâíî. Åñëè ýòîãî âàì ìàëî, â ñëåäóþùèõ ãëàâàõ ÿ
ðàññêàæó, êàê äåëàòü ñëîèñòûå êîêòåéëè, ïóíøè è áåçàëêîãîëü-
íûå êîêòåéëè.

¹KN}� IV. oQ��y\�Qu~�Q |QN�}y�
Âñå êíèãè ñåðèè ...äëÿ “÷àéíèêîâ” çàêàí÷èâàþòñÿ äåñÿòêàìè

ñîâåòîâ, è ýòà êíèãà — íå èñêëþ÷åíèå. Ïðî÷èòàâ ãëàâó 22, âû
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óçíàåòå, êàê áîðîòüñÿ ñ èêîòîé è ïîõìåëüåì. Â ãëàâå 23 ÿ ðàñ-
ñêàæó îá îñíîâíûõ âèäàõ êîêòåéëåé – êîíå÷íî, ýòó èíôîðìà-
öèþ ëîãè÷íåå áûëî áû ïðåäîñòàâèòü â íà÷àëå êíèãè, íî ÿ ïðè-
áåðåã ýòè ñâåäåíèÿ íàïîñëåäîê äëÿ ñàìûõ íàñòîé÷èâûõ.

¶yK�K}Q��
Â ýòîé êíèãå òðè óêàçàòåëÿ: òåìàòè÷åñêèé, êîêòåéëåé íà

àíãëèéñêîì ÿçûêå, êîêòåéëåé ïî ñîñòàâëÿþùèì èõ èíãðåäèåí-
òàì. Ïîñëåäíèé ïîçâîëÿåò ëåãêî íàéòè íóæíûé êîêòåéëü, íà-
çâàíèå êîòîðîãî âû çàáûëè, ïî ñîäåðæàùèìñÿ â íåì êîìïîíåí-
òàì. Òåìàòè÷åñêèé óêàçàòåëü îáëåã÷àåò ïîèñê äðóãîé èíôîðìà-
öèè, ïîìèìî ðåöåïòîâ.

³�y}\{^Kww�, �Nu\����Qw�Q z y~�{Q
Ýòè ìàëåíüêèå êàðòèíêè ðàçáðîñàíû â êíèãå òàì è ñÿì. ×òî

æå îíè îçíà÷àþò?

Îòìå÷àåò ïîëåçíûå ñîâåòû è öåííûå óêàçàíèÿ.

Ïîäñêàçûâàåò, êàê èçáåæàòü îøèáîê è ïðîáëåì.

Ñîîáùàåò, ÷òî âàñ æäåò èíòåðåñíàÿ èñòîðèÿ èëè ìà-
ëîèçâåñòíûé ôàêò.

( �Q{\ ~K�K}�
Ñ ÷åãî õîòèòå! Ïðîñìîòðèòå ðåöåïòû, ïðî÷èòàéòå îá èðëàíä-

ñêîì âèñêè èëè ëèêåðàõ, óçíàéòå, êàê áîðîòüñÿ ñ ïîõìåëüíûì
ñèíäðîìîì. Ýòó êíèãó ìîæíî ÷èòàòü â ëþáîì ïîðÿäêå!

Êîãäà äåëî äîéäåò äî ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé, ìîé âàì ñî-
âåò: áåðèòå òîëüêî ëó÷øèå íàïèòêè. Âûáîð íàïèòêîâ îòðà-
æàåò âàøå îòíîøåíèå ê ãîñòÿì, à âàøè ãîñòè – â ýòîì ÿ íå
ñîìíåâàþñü – äîñòîéíû ñàìîãî ëó÷øåãî. Íåêîòîðûå êîê-
òåéëè ìîæíî ãîòîâèòü è èç äåøåâûõ êîìïîíåíòîâ, îäíàêî

17



18 Ââåäåíèå

ñåãîäíÿ ëþäè ïüþò ìåíüøå è òðåáóþò ïîýòîìó âûñøåãî êà-
÷åñòâà. Åñëè âû áåðåòå äëÿ ñâîèõ êîêòåéëåé òîëüêî ëó÷øèå
èíãðåäèåíòû, òî ïðîñòî íå ñìîæåòå ïðèãîòîâèòü ïëîõîé
êîêòåéëü, òàê ÷òî íå ñòîèò ðèñêîâàòü è ïîëüçîâàòüñÿ äåøå-
âûìè çàìåíèòåëÿìè.

Âîò è âñå, äàâàéòå ÷èòàòü è ñìåøèâàòü.
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o �}\v �KN}�...

Ñíà÷àëà ÿ ðàññêàæó î òîì, êàêàÿ ïîñóäà è èíñò-
ðóìåíòû ïîíàäîáÿòñÿ, ÷òîáû äîñòè÷ü âûñîò â èñêóñ-
ñòâå ñìåøèâàíèÿ êîêòåéëåé. Çàòåì ÿ íàó÷ó âàñ êîå-
êàêèì ïðèåìàì íàñòîÿùåãî áàðìåíà. Ïîñëå ýòîãî
âû óçíàåòå, êàêóþ ïîñóäó è àêñåññóàðû íóæíî êó-
ïèòü äëÿ äîìàøíåãî áàðà, à çàêîí÷èòñÿ ýòà ÷àñòü
íåêîòîðûì ïîëåçíûìè òàáëèöàìè è ðèñóíêàìè.
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